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Entrevista

“sCansada de la misma ropa aburrida de siempre? ;Quieres ser coqueta y audaz?”. Caterina Biondi, har-
ta del ostracismo con el que la moda condena el sobrepeso, dijo si a esas preguntas y empez6 a hacer su
propia ropa. Ahora tiene una tienda y clientas no le faltan. Conézcala en www.caterinasizeplus.com

Guillermo Giacosa

ggiacosa@peru21.com

Opina

Empecé trabajando como secre- !

taria—solo dos meses—en Inter-
bank.Ahi mismo hice una carrerade :
diez anos, siempre vinculada al tema :
de comercio exterior. Después traba-

Caterina Biondi

MODISTA

jé en otros bancosy en empresas pri- :

vadas hasta 2001.El tema delas telas :
si me pasaba por la cabeza, pero nun-

ca lovicomo un trabajo.Yo era la tipi-
ca chica trapera”, nos cuenta Cateri-
na Biondi. Estamos en su boutique.

taria atenta a las tendencias.

Como mis hermanos viven afuera,yo
tenia laventaja de que me mandaran
revistas con modelos que yo adecua- :
ba. Por otra parte, yo siempre me ﬁja—
ba en como se vestia la mujer lime-
fa.Antes, la gente se iba regiaa un sho-
wer o al teatro. Pero en el primer go-
bierno de Alan Garcia comenzo la abs-
tinencia. El glamour quedé al costado.
Lo que yo pensaba, sin embargo, era
que una puede ser glamourosa sin gas—
tar tanto, porque en la sencillez tam-
bién esta la elegancia.Yomismayate-
nia una hija; entonces,antes de gastar
un montén de plata en un traje, prime-
ro pensaba en las necesidades de ella.

¢Y como se vestia usted?

Yo tenia el clasico problema:iba al cen-
tro comercial,‘oye, qué bonito esto’.
‘No,no hay talla para ti". Estaba como
en la propaganda,;la puedo ayudar?
No, estoy viendo’. Entonces, lo que ha-
cia era ver los detalles que me gusta-
ban, llegar a mi casa, dibujarlos y, lue-
go,ir donde alguna de las costureras
que han trabajado para mialo largo
de los anos para que los hicieran.

¢Cuando se mando6 con el negocio
propio?

Yo les decia a mis amigas que algun
dia iba a tener mi marca de ropa ‘king
size’—siempre he sido palomilla—. Les
decia que me iban a ver modelando
en las pasarelas. Pero yo lotomaba a
manera de broma.Hasta que,en 20071,
mivida dio un giro total. Mi esposo
yyonos ibamos a ir al extranjero a tra-
bajar.Vendimos todo, dejamos nues-
tros trabajos, etc.Y, a punto de irnos,
mi papa se enfermd. Ni hablar. Soy
la Unica hija mujery mi papa...No po-
diairme.Y después todo se complico.
Los ahorros se nos acababan. Tenia-
mos que hacer algo. Entonces, le re-
cordé a mi esposo que queria poner
un negocio de ropa para gorditas.

Y él qué dijo?

Estaba muy escéptico. Pero comenza-
mos en el 2002, con un capital de cinco
mil délares—que para miera un mon-
tén—Me gasté en publicidad como tres

'yome siento
‘igual de sexy
‘que una flaca”

“Como mujet,

Al margen de su trabajo, siempre es- :

DIFUSION ) !
: mil.Y eran 70 prendas y unas cuantas :

© cositas (rie). Y, de pronto, comenzaron
i avenirlas clientas.

i ¢Por qué cree que funcioné?

{ Yo ofrezco una alternativa diferente.
i Ademas, vendemos de una manera :
 distinta; nos lanzamos a difundir nues-
: tro trabajo por Internet, por correo.Y
i midiscurso resulté atractivo. Decia:

: ropa... :
i mencé a hacerme conocida.Erauna
i gordita atendiendo a otras gorditas.

i ¢C6mo las abordaba?

i Estodo un tema el sobrepeso, jno?

Autoficha

Naci en Lima, el 26 de marzo de
1966, en el Hospital Militar. Ten-
go tres hermanos —que viven
fuera del Peri hace tiempo—-.No
hice el servicio militar porque
mi papa no me dej6; tampoco
quiso que fuera bombero. Repe-
ti dos afos en la secundaria, era
relajada y me dedicaba mucho
al deporte. Estudié secretariado
ejecutivo bilingiie, después en
ADEX y, luego, llevé cursos en
IPAE. Hice carrera en Inter-
bank hasta el 97. Hasta 2001 es-
tuve vinculada a comercio exte-
rior. Tengo una hija, que ha sido

criada por mi segundo esposo.

. erafondista—Y,cuando llegamos, uno
© delos chicos al cual yo le gustaba
i preguntaba por mi.Le decian,‘alla es-
i 13,alld esta’’;Donde, donde?” Alld’No.
i Ahi hay una gorda’Y, claro, lo primero
© queledicen auna es:j;Qué te pasd,si
i eras regia?!’‘Bueno, yo sigo siendo re-
i gia’Alfinal,el chico se disculpo.

© ¢Por qué subi6 de peso?

i Mil cosas, tratamientos hormonales
© para salir embarazada, luego pasar a
: subiry bajar sin control,etc. Les pasa a
i casitodas mis clientas. He visitado a
i todos los médicos, nutricionistas,y has-
! tachamanes,y ninguno me dio re-
i sultado—con todo lo que gasté podria
i haber comprado un carro— No he re-
i currido a la cirugia porque he visto
©un par de amigas quedarse ‘en mesa.

i Laropade las tiendas solo les queda
. bien alas flacas, ¢no?

i Nosolo es para flacas sino paraflacas
i anoréxicas.Y todas quieren verse igual
. deflacas quelas que salenen la tele-

: vision. Yo nunca encontré, por ejem-
i plo, ropa interior para arriba, porque

soy una persona de amplia...

: Generosa.

‘Siestads cansada de no encontrar :
.Y funcioné. Poco a poco co- :

i Digamos.El cuerpode la limefia es mas
: tipo guitarrita o pera, ancha de cade-
i ras.Una tiene que aceptarse mientras

o bajaosedecide a ser asi.En cuestion
de salud, el sobrepeso si hay que te-
nerlo en cuenta pero, por lodemas, ser
gordita no es grave en si mismo. Una
puede ser bonita, sexy, todo.

En su pagina web, usted es su propia

: modelo, ¢no?

Claro. Soy mil oficios.

: Yo conversaba con ellas sobre nues- :
i tras necesidades.Lomionoes‘porfin :
: hay ropa para gordas, jseamos gor-
i das!’ No.Nitampoco se trata de que
i nos pongan cualquier cosa encima
© porque somos gordas. Hay gente que
cree que vestirnos con cosas chillonas
i basta.No.Yo,como mujer, me siento
i igualdesexyque unaflaca.Deesose
© trata:de adaptarla moda a mis pren-
© dasy recoger siempre las opiniones
i de mis clientas. El tema es que tam-
i poco lo que les queda a las flacas les :
© queda a las gorditas—por ejemplo,una :
: tela estampada atigrada ajustada-.
¢ Esolofuiaprendiendo con el tiempo.
; i Estan las serias, tipo oficina. Vienen des-
i delos 20 afios para arribay tengo al-
: i gunas seforitas de base ocho super-
i Si.Acala gente no tiene educacion. Lo
i primero que le dicen a unaeseso.Una
i vez fuia un reencuentro de la promo-
© cion de micolegio.Yofuilareinademi :
i colegio—era chica top, regia; ademas,

¢Le preocupa el tema del sobrepeso
con su hija?

No me preocupa. No lo digo porque
sea mi hija, pero es una chica regia.No
SOy como esas mamas obsesiona-
das con el tema. Lo que me preocupa
es lacomida chatarra, porque le salen
granitos.

Cuénteme de sus clientas.

Hay todo tipo de gorditas: desde las
mas superadas que yo, que son coque-

: tasytranspiran sensualidad, hasta las

que se ocultan detras del color negro.

dindmicas.Lo que me ha encantado es

i ver clientas que vinieron derrotadas y

que, de pronto, mostraron un cambio
de actitud con miropa.Y es bonito eso,

i que las clientas se sientan mejor.

SOY UN SUBPRODUCTO
DELAZUCAR QUEMADA

Seior, qué es eso que esta ha-

ciendo?

—Mete tu dedito y vas a ver,que-
rida; seguro que te va a gustar.

tro anos de edad, metio su dedito.

violencia y, finalmente, la muerte.

Quien luego seria mi abuelitale '
habia preguntado inocentemente al :
cocinero del hotel donde se alojaban :
qué era lo que estaba haciendo.El :
tendientes hasta que un mozo, alto,
ameter el dedo en laaziicarque sede- :
rretia a borbotones en el fuego de su :
cocina. Las consecuencias fueron mu- :
cho mas alla de la anécdota que mi
abuelita resumia cada vez que alguien :
i familia en la que naceria mi padrey
i cuatro hermanos mas,y enlaquela

hombre, un sadico sin duda, la invito

le preguntaba sobre esa cicatriz que

“El hombre, un sddico sin

duda, la invito a meter el

dedo en la azucar que se

derretia a borbotones en
el fuego de su cocina”.

la acompaié hasta sus dltimos dias.
a su familia en un modesto hotel de
par el barco que los llevaria de regre-
hecho relativamente ‘la América’, per-
frenado, al cocinero ‘dedicida’ por to-
do el edificio hasta que, luego de
una rabia incontrolable, sufrié un in-
farto que terminé con su vida.

que mi bisabuela, humilde campe-

sina nacida en la Argentina rural y con
solo instruccién elemental, decidio

mundo blog
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 llas que solia pintar su esposo en las
. interminables noches del campoyy re-
i torné, desorientada, al pequefio pue-
: blo de la provincia de Santa Fe don-
Y mi abuela Maria, con apenas cua- :
i nueva vida.
Luego vino la debacle, la furia, la

de,ya sin tierras, debi6é comenzar una

a abuela Maria fue creciendo y
lafama de su belleza se exten-
di6 a los pueblos vecinos. A los
catorce anos, la familia ya habia re-
chazado un buen nimero de pre-

delgadoy, por sobre todo, muy rico,
llegé por ella. Se llamaba Lorenzo Gia-
cosay tuvo la suerte de llevarse el pre-
mio mayor en aquella Argentina ru-
ral y prometedora. Constituyeron una

¢ salud de mi abuela obligaria a todos
© adejar el pequefio poblado rural de
. Irigoyen para instalarse en la ya pros-
i peraciudad de Rosario. Eran tiem-
i pos buenos que mi abuelo, al que mi
i prima Graciela, que me recordo estas
. historias, bautizé como ‘Pum Pum’, su-
i po aprovechar hasta convertirse en
. uno de los grandes exportadores de
© cereales de la region.

Mi bisabuelo, que esperaba junto

Nadie puede decirme que no soy

i unsubproducto de la azlicar quema-
Buenos Aires el dia en que debia zar- |

da. La nostalgia, un suefio por retor-

i nartriunfante a Iltalia, unos dias de es-
so a su amada Italia, luego de haber :

pera en el hotel, una nifia curiosa, un

©cocinero sadico, un bisabuelo justifi-
siguio, furioso, enloquecido, desen- :

cadamente irascible, una bisabuela

. desorientada, una abuela hermosa,
© un abuelo ambicioso y ya estaba to-
subiry bajar escaleras a un ritmoim-
propio para su edad y sofocado por

do listo para que este brevisimo ins-
tante de conciencia, que es la vida

: de cada ser humano, tuviera un nom-
: bre, una historia, sus propios suefios
Cuentan las crénicas de la familia :

y pudiera sentarse, en esta insélita-

mente soleada manana limena, a con-
i fesarles a ustedes que todo, absolu-
i tamente todo, al menos para mi, co-
anular el viaje al pais de las maravi- :

menzd con el azlicar quemada.

Apuntes de
un nefelibata

http://adunefelibata.blogspot.com/
Marlon Aquino Ramirez es un narra-
dor chalaco que, a través de su bita-
cora, reflexiona sobre la literatura y
sobre esos detalles de la vida que, por
cotidianos, suelen pasar desapercibi-
dos.En su ultimo post, nos cuenta co-
mo el viejo puerto del Callao, en con-
juncién con Los versos del capitdn, del
Premio Nobel chileno Pablo Neruda,
se convierte en el mas bello de los
paisajes.



